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Coraz większa liczba Polaków cierpi na zaburzenia i choroby psychiczne. 

Wielu rodaków wstydzi się i obawia przebadać pod tym kątem. Dzięki 

uprzejmości lekarzy i pracowników Wolskiego Centrum Zdrowia 

Psychicznego w Warszawie "Super Express" mógł poznać inne oblicze 

placówek psychiatrycznych.  

- Jesteśmy dowodem i nadzieją dla chorujących, że choroba psychiczna nie 

jest czymś, co człowieka wyklucza i wyrzuca na margines życia 

społecznego, rodzinnego i zawodowego - mówi "SE" asystentka 

zdrowienia p. Elżbieta Jełowicka, która poprzez historię swojej choroby 

pomaga osobom dotkniętym kryzysem. Według kierownik Wolskiego 

Centrum Zdrowia Psychicznego w Warszawie wiele się zmieniło, jeśli 

chodzi o leczenie chorób psychicznych. - W tej chwili mamy dużo 

możliwości - mówi nam odnosząc się do oddziałów całodobowych, które 

kiedyś były wiodące. Dziś w leczeniu psychiatrii wykorzystuje się, w 

miarę możliwości, opiekę domową oraz inne opcje niegdyś niemożliwe.  

Ważne, aby wiedzieć gdzie się zgłosić, jeśli czujemy, że coś się dzieje. 

Podobnych placówek do Wolskiego Centrum Zdrowia Psychicznego jest 

wiele na terenie całego kraju. Co ważne, aby się do nich dostać nie musimy 

czekać i posiadać skierowania.  
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